Bhakti Áloka Paramádvaiti Szvámí

Transzcendentális hagyaték

Kedves vaisnavák és kedves barátok,
akik az igazságot keresitek! Kérlek, fogadjátok alázatos hódolataimat!

A mai nap is olyan, mint bármelyik, mégis úgy érzem, tartozom nektek egy üzenettel. Íme rövid történetem.

18 éves kétségbeesett keresés után megtalálhattam életem értelmét lelki tanítómesterem A. C. Bhaktivédánta Szvámí Prabhupáda indokolatlan kegyén keresztül. Sríla Prabhupáda az Úr Krsna egy tiszta híve, aki rövid időn belül elrabolta a szívem.

Tanítványaival való szeretetteljes gondoskodása rendkívüli volt, és a többi élőlény boldogulását is mindig szem előtt tartotta. Néhány hónap alatt létrehozott egy éttermekből, lelki farmközösségekből és templomokból álló transzcendentális hálózatot, és több mint 80-féle könyvet adott ki. 1977 novemberében Prabhupáda visszatért Krsna transzcendentális birodalmába. Példás és lemondott életével, valamint a Legfelsőbb Úr iránti tiszta szeretetről szóló tanításával minden embernek boldogságot és istentudatot adhat - ez volt az ő hagyatéka.

Hátrahagyott egy szellemi örökséget, amit mi - tanítványai - továbbfejleszthettünk. Emellett praktikus segítséget is kellett adnunk (pl.: templomi szervezés, bhakták egymás közti viszonya stb.). De ennek a mozgalomnak pont a vezetőit megrészegítette a hatalom, és saját személyes előnyük érdekében megváltoztatták Prabhupáda üzenetét. Ezer bhakta segítségével létrejött világszerte ez a mozgalom. de ezt most ezen vezetők mesterkedése fenyegeti. Nem vették figyelembe hittestvéreik figyelmeztetéseit és tiltakozásait, sőt odáig jutottak, hogy ezeket a bhaktákat kidobták a templomokból. Mindezektől függetlenül nincs ok a csüggedésre, mert minden esemény mögött egy tanítás rejtőzik.

Ez a helyzet nagyon megzavart és megrendített, ugyanakkor egy kiutat adott: Bhakti Raksaka Srídhar Déva Gószvámí Mahárádzsát, Prabhupáda egy hittestvérét, Prabhupáda kiválasztotta, hogy ő legyen a további tanácsadó, mert ő egy tiszta önmegvalósult lélek volt. Srídhar Mahárádzs azt a tanácsot adta, hogy akkor is kövessék Prabhupadát, ha ezek az arcátlan hittestvérek nem akarnak tovább segíteni. Srídhar Mahárádzs lett a szannjász gurum, és az ő bátorításán keresztül visszatért a lelkesedésem, és újra boldog lettem. A bhaktisziddhánta világos megértése nélkül senki sem tud valódi segítséget adni, s kővetkezésképp ő sem lesz boldog. Srídhar Mahárádzs erőt és bátorságot adott, hogy a saját lábamra álljak, és dönthessek a saját ügyeimben anélkül hogy megfélemlítenének, s fohászkodhassam más vaisnavákhoz is.

1988-ban Srídhar Mahárádzs itt hagyott minket, és visszatért Krsnához. Ő is hátrahagyott egy végrendelkezést, de újra volt néhány tanítvány, akik félremagyarázták ezt személyes kívánságuk kielégítése érdekében, s ez által zavart okoztak a misszióban. Ha a guru-parampará és a vallás történelmét általánosan szemléljük, sajnos észre kell vennünk, hogy ezek a jelenségek újra és újra előjöhetnek. A legtöbbször azonban kevés emberről van szó (de sajnos ezek gyakran vezető pozíciókban vannak), akik átformálják a folyamat eredeti arculatát, az önkéntes lelkesedést, s az egész egy vak hierarchia lesz. Akkor még az idős mesterek tanítását is bemutatják úgy félremagyarázva, hogy az emberek a tiszta, s világos lényeget nem érthetik meg, s a formaság lesz a cél. Szeretnék figyelmeztetni mindenkit a leggyakoribb jelenségek bekövetkezte előtt, s ezt a következő pontokban foglaltam össze:

1. Bár a tanítás visszautasítja az anyagi életmódot, de ezek a vezetők saját szentségüknél fogva ezt indokoltnak tartják.

2. A szent üzeneteket monopolizálják, s rosszul használják fel, gyakran a tanítással ellentétesen. A történelem mutatja, hogy gyakran elrejtettek, vagy elégettek sok szentírást. A kritikusokat az így cselekvők elűzik, üldözik, sőt még meg is ölik.

3. A magas pozíciójú személyeket és Isten képviselőjét a születés alapján választják ki, vagy az ellenszavazás lehetőségét, illetve a szervezési formákat korlátozzák.

4. A szeretet helyett félelem uralkodik majd, s a légkör egyre inkább olyanná változik, hogy senki sem bízik senkiben sem.

5. Megbeszélések helyett monológ lesz, s ezen vezetők beszédeit néha már senki sem érti.

6. Kábítószer, pénzéhség, hazugság és világi szexualitás, valamint mindezek leplezése az ilyen álszent viselkedés állandó tünete. Bármilyen vallásos út is legyen, ha nem őszinték a vezetők, akkor előjönnek ezek a halálos betegségek.

Prabhupáda kegye által sok új könyv, templom és tervezet lát napvilágot: ezt segítik önfeláldozó munkájukkal az odaadó bhakták is, s nekik én is szeretnék segíteni. Olvastam Dzsíva Gószvámí és tanítómesterem végrendeletét, s azokra gondolok, akik ott állnak majd az ilyen fontos munkák előtt anélkül, hogy személyesen emlékeznének Prabhupádára, s arra, hogy ő milyen szeretettel rendezett el mindent. Hála Krsnának, őszinte tudattal senki sem vész el, és minden szenvedés egy nagy tanítást jelent. Az összes vaisnavának - akik magukra vannak utalva, és senkitől sem kérhetnek tanácsot - szeretném meghagyni azt, hogy Krsna üzenetét meg tudják védeni. Milyen érettség és tudás szükséges ehhez?

A tisztaság, szerénység, alázat és szolgálatkészség kell, hogy legyen magatartásunk alapjának íratlan szabálya.

Ne ítéljetek el senkit, ha nem akar szolgálni a programotokban. Ehelyett Inkább próbáljátok meg őt szolgálni. Frusztrált kedvünk eredménye legtöbbször a harag és a düh.

Ne felejtsétek el, hogy a guru nem test. Krsna az eredeti tanítómester. Mindazok, akik Krsna képviselői, guruk, s ők mindig azokkal a bhaktákkal vannak, akik őszinte odaadó szolgálatot akarnak végezni. A guru-tattva mindig bátorítja, támogatja az ilyen bhakták fejlődését.

Minden templomban vannak különféle tiszta szervezeti formák, mint pl. prezident, pénztáros,  helyi vaisnava fórumok stb., amelyek nagyon fontosak.

Szeretném közölni a következő pontokat, amelyeket minden hívőnek ismerni kellene, s ezáltal sok tévedést és időt takarítanának meg nekünk:

A: Sohase küzdjetek a világi vagyonért vagy hatalomért.

B: A tiszta prédikálókat mindig keresik. A világi uralkodókat álszentek veszik körül, s őket senki sem szereti. Ne vitatkozzunk a világi hatalmon lévőkkel, mert ez tönkre teheti a bhakták jóhírét. A vaisnaváknak mindent legálisan kell tenniük - a siker pedig így vagy úgy Krsnától függ -, mert azt szeretnénk. hogy mások is bizalmat fejleszthessenek ki a vaisnavák iránt.

C: Ha a Murtikat igazi urunkként látjuk, akkor nem számít ki a felelős vaisnava. Mindenkinek - a legfiatalabbaktól a legidősebbekig - együtt kell a templomban az Úr öröméért cselekednie. Ha ez így nem megy, akkor minden őszinte vaisnavának meg kell próbálni a helyzeten javítani, vagy egy új templomot kell alapítani, ahol Krsnát valóban imádják. Lehetne akkor minden utcasarkon egy templom, s ha a tiszta vaisnavák új templomokat nyitnak, csak több lesz az áldás.

D: Sohase idegesítsük egymást, s ne is gyakoroljunk egymásra nyomást.

E: Mindig olyan vaisnavákkal dolgozzatok együtt, akik inspirálnak titeket, akiknek észre veszitek tiszta szándékait, s akik iránt szeretetet és bizalmat éreztek.

F: Járjatok utána a guruk, sásztrák, szadhuk segítségével. hogy az eddigi gondolataitok s tetteitek helyesek-e.

G: Hirdessétek naponta újra az abszolút igazság dicsőségét.

H: Ne tapadjon a kezetekhez pénz vagy vagyon. Legyetek mindig készek mindent elölről kezdeni, ha ez szükséges a ti ideálotok követése érdekében. Krsna nekünk adhatja az egész világot, ha akarja.

I: Nem a templomi rend, s a szabályok formális követése a lényeg. Ez azért van, hogy szeretetet fejleszthessünk ki Isten Iránt. Mindent, ami segítségünkre van, el kell fogadni, ami hátráltat minket el kell kerülni.

K: Ne hagyjátok abba a prédikálást, s a Szent Név napi dicsőítését.

L: Minden nap olvassátok az írásokat, kiváltképp más bhaktákkal együtt.

M: Ne kövessétek el azt a hibát, hogy a vaisnavák közötti önzetlen, szeretetteljes viszonyból kifolyólag olyasmit vártok el tőlük, amit nem akarnak vagy nem tehetnek meg.

N: A vezető pozícióban lévő bhaktáknak mindig tudatosnak kell lenniük (saját) nagyon fontos pozíciójukról, mert ők a szeretetteljes odaadás közvetítői, s ennek érdekében nyitott életet kell élniük, hogy ezáltal eloszlassanak minden anyagi és morális kétséget. A világos könyvelés megvéd minden templomot, s ott mindenki annyit ad Krsnának, ahogyan azt a szívében érzi, de minden adományt a szerető odaadó szolgálatban kell felhasználni. Az összes birtokot, amelyeket adományokból vásároltak regisztrálni kell, nehogy egy privát ember is eladja, vagy visszaéljen vele.

Ha az alapító ácsárja eltávozik, akkor a birtokot vagy személyesen átadja egyik tanítványának, vagy megmarad egy olyan helynek, ahol az összes hittestvér, s a tanítványaik találkozhatnak. A templom vezetése olyan csapatból álljon, akik nem fogadnak el tanítványokat. Az ilyen templom csak akkor marad meg zarándokhelynek, ha az őszinte családtagok szeretetteljes tisztelete eleven marad. Senki ne akarjon templomot vagy asramot vezetni, ha azt a Krsna öröméért végzett önzetlen szolgálatában nem tudja megtenni.

O: Brahmacsári vagy grihászta, szankírtan vagy főzés, gondoljatok Krsnára, és adjátok a legjobbat - ne végezzetek félmunkát. Az élet túl rövid arra, hogy esztelenségeket végezzünk. Ha ezt nem teszitek, kevés problémátok lesz.

P: Brahmanának vagy szannjászínak lenni nagy felelősség. Mindkettő lelki tanítómester az anyagi világban. Miután eltávozik a tanítómester a guru-paramparánkban megvan az a jog és szent kötelesség, hogy el lehet fogadni tanítványokat, ha Krsna bizalmat ébresztett valaki szívében, s ő az általad képviselt programban és szolgálatban részt tud venni. De a felelősséget mindannyiunknak kell vállalni. Ez a mi kockázatunk. Ha nem vagyunk biztosak benne, hogy egész életen át tisztán tudjuk Krsnát és a gurunkat képviselni, akkor a felavatásra várókat egy megbízható vaisnavához kell küldeni.

Q: Hagyjátok az új gurukat új templomokat nyitni, és új embereket hozni a bhaktiba. Ne akarja senki sem más szolgálatának babérjával ékesíteni magát.

R Guru azt jelenti: a legnagyobb szolga. A szolga senkit sem kényszerít az ő szolgálatát elfogadni. Krsna újra és újra megmutatja a guruhoz vezető utat. Ne higgyétek, hogy a gurutokat már teljesen ismeritek, ha a szívetek legmélyén még nem értétek el Krsna lótuszlábait s a préma-bhaktit.

S: Hagyjátok a hittestvérek által felépített templomokat, hogy szent helyei legyenek minden vaisnavának, akik ott a gurujuk dicsőségét zenghetik anélkül, hogy valami újat erőszakolnának rájuk. Ott lehet beszélgetni és eszmét cserélni, ott fejlődhetnek az új bhakták, s Krsna megmutatja nekik is a gurujukhoz vezető utat.

T: Ne járjatok azoknak a templomába, akik őszinteségében nem vagytok biztosak, vagy ahol az új bhakták érzéseit nem tartjátok elfogadhatónak, vagy nem akarjátok őket segíteni.

U: Mindig figyeljetek más véleményekre! Ne legyetek a nagyzási mánia áldozatai! Hagyjatok mindenkinek a tervetekben teljes véleményszabadságot, beleszólási jogot és egy helyet, ahol fejlődhetnek.

Megegyezés szerint legyenek hetenként összejövetelek, hogy a célok és a fejlődés mindig védett legyen a letargiától vagy a közönyösségtől.

V: Ne irtózzatok elvállalni a felelősséget! A valódi könyörület azt jelenti: a szabadidőnket Krsna szolgálatában másoknak áldozzuk fel, s így a szenvedést örömre változtatjuk.

W:
	Szolgáljuk a fejlett bhaktákat
	- teljes odaadással,

	a velünk egyenlő szinten állókat
	- barátkozunk velük és szeretjük őket,

	az új bhaktákat
	- foglalkozunk velük és példát mutatunk nekik,

	a nem bhaktákat
	- szívből prédikálunk nekik.

	Van tudásod és bölcsességed
	- világíts meg mindent másoknak,

	van hatalmad és erőd
	- védd meg a gyengéket és a segítség nélkül maradottakat.


X: Ne felejtsétek el, hogy az asrami élet nagyon fontos, és a szádhana-bhakti erőt ad arra, hogy másoknak segíthessünk.

Y: Áldozat nélkül nincs semmi. Szeretet és bizalom nélkül nincs áldozat és odaadás. Ha a gurum eltávozik ebből a világból, ezek lesznek a legfontosabb kérdéseim: „Hogyan szolgálhatom őt továbbra is? Hogyan tudok másokat is lelkesíteni, hogy áldozatkészséget és odaadást tanúsítsanak a lelki tanítómester iránt?" - Régebben a gurumhoz vittem őket és ezt mondtam nekik: „Itt nyugodtan átadhatjátok magatokat, mert ő magával visz benneteket a lelki világba. - Hogyan tudok továbbra is prédikálni?" Ha nem tudjuk a választ ezekre a kérdésekre, akkor a saját lelki életünket kockáztatjuk. Csak azt tudjuk továbbadni, amit a szívünkben megvalósítottunk.

Z: A legfontosabb gurunk az, aki a legtöbbet segített nekünk, hogy visszatérhessünk Krsnához. Guru azt jelenti:

Krsna rajta keresztül azt a vágyat ébreszti fel a szívben, hogy tiszta bhakták legyünk. Ha nem találtok senkit, aki a transzcendentális vonalatokban ezt élően tudja folytatni, akkor minden felelősséget nektek kell elvállalni. A gurutok mindig ott van, ahol szolgálni vágytok az Úr egy tiszta szolgáját. Ne hagyjátok ezt a vágyat eltűnni. Mindig olyan embereket keressetek, akik erősítik ezt bennetek. Csak ez a szádhu-szanga.

- Ne felejtsétek el: Krsna és a guru sohasem hagynak cserben.

Szeretnék szívből köszönetet mondani mindazoknak. akiknek sok éven keresztül élvezhettem társaságát, akiknek a hibáiból tanulhattam, akik toleráltak és bizalmat adnak és mindig megvédenek azáltal, hogy megengedik nekem, hogy Krsnáról beszélhessek és emlékezzem a gurumra.

Mindazoknak, akik nekünk oly sok szeretetet és barátságot adtak, akik feláldozták magukat, akik velünk voltak a nehéz pillanatokban, és kérlek bocsássátok meg a sok vétkem, amit hiányosságaim miatt követtem el.

Kérlek, próbáljátok ezt a Krsna-tudat mozgalmat a szívetekben, cselekedeteitekben elevenen tartani.

Próbáljátok úgy továbbadni, ahogyan kaptátok, de ehhez szükséges, hogy meg is értsétek.

Mindig a ti szolgátok, barátotok és jelöltetek a Rúpanuga-szampradája tagságára
Szvámí B. A Paramádvaiti

